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ZAGROZENIA W SRODOWISKU ZYGIA ZAPYLAGZY

TO SIE OPYLA | SCENARIUSZE EDUKACYJNE

KLASA:

5-6

TYP ZAJEC :

Terenowe

TYTUL ZAJEC:

Zagrozenia w srodowisku
zycia zapylaczy.

PRZEDMIOT :

Biologia

OPIS:

Podczas zajec terenowych dzieci przechodzac przez
konkretne miejsca (park, droga, podworko szkolne,
brzegi rzek, nieskoszony trawnik, itd.) oceniaja, czy
sg one przyjazne dla zapylaczy i uzasadniajg swoje
odpowiedzi.

CZAS TRWANIA ZAJEC:

minimum 60 min.
(zalezy od dtugosci zaplanowanego spaceru)

CZY POTRZEBNE JEST
WSPARCIE
WOLONTARIUSZY
/RODZICOW?

Tak — opiekun w trakcie wycieczki.

MATERIALY
POTRZEBNE
DO ZAJEC:

Zeszyt do notowania/kartki,
sztywna podkladka z klipsem,
otowek/dlugopis, ewentualnie aparat.

INFORMACJE MERYTORYCZNE

POMYSLE NA ZAJECIA,
ZAGADNIENIA
DO ROZWIAZANIA:

Odszukanie i opisanie dobrych praktyk
w otaczajgcym nas Srodowisku.

CEL GLOWNY ZAJEC:

Zrozumienie wplywu cztowieka na srodowisko zycia
zapylaczy.

CELE SZCZEGOLOWE
ZAJEC:

UCZEN:

1. Obserwuje srodowisko naturalne.

2. Dostrzega zaleznoSci jakie wystepujg
w Srodowisku.

3. Ocenia wplyw czlowieka na srodowisko
i skutki dziatania.

PRZYGOTOWANIE
DZIECI DO ZAJEC:

Zrobienie zdje¢ owadow podczas ich pracy i przesia-
nie nauczycielowi lub zaprezentowanie na sali.
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PRZEBIEG ZAJEC

1. Wprowadz grupe w tematyke zajec. W oparciu o materialy zawarte w scena-
riuszu opowiedz o podstawowych zagrozeniach, jakie majg wplyw na popu-
lacje (liczbe) zapylaczy w naszym otoczeniu (koszenie trawnikow, regulacja
brzegéw rzek, wypalanie 13k, itp.).

2. Przygotuj si¢ z grupa do wyjscia — upewnij si¢, ze wszyscy sa ubrani odpo-
wiednio do warunkow atmosferycznych. Zabierzcie ze sobg kartki, otowki/
dtugopisy, ewentualnie telefony z mozliwoscig robienia zdjec.

3. Przed rozpoczeciem spaceru popro$ grupe o podzielenie przygotowanych
wczesniej kartek na dwie kolumny: w jednej majg zapisywac wady, a w dru-
giej zalety obserwowanego terenu.

4. Popros grupe, aby podczas spaceru przez konkretne miejsca (park, droga,
podworko szkolne, brzegi rzek, nieskoszony trawnik itd.) zwracala uwage na
cechy / elementy Srodowiska korzystne i niekorzystne dla zapylaczy. Dzieci
powinnny zapiswac odpowiedzi na kartkach, w odpowiednich kolumnach,
razem z uzasadnieniem.

S. Przejdzcie wspdlnie zaplanowang trase, dajac sobie czas na obserwacje.

6. Po zakonczeniu spaceru omowcie wspolnie efekty pracy. Zastanowicie si¢,
co mozna zrobic, aby pomac zapylaczom i ograniczy¢ zagrozenia, z ktorymi
si¢ zmagajg.

7. CERTYFIKAT PRZYJACIELA ZAPYLACZY - rozdaj dzieciom wydru-
kowane certyfikaty. Niech kazde z nich wypisze co najmniej dwa wlasne
pomysly na pomoc zapylaczom, ktére bedzie realizowaé na co dzien (np.
wysianie nasion roslin przyjaznych zapylaczom w doniczkach na parapecie,
namowienie rodzicOw na niekoszenie czesci trawnika w ogrodku, opowie-
dzenie o zapylaczach rodzinie, kolezankom i kolegom, ustawienie poidetka
w ogrodzie, namowienie rodzicOw na rezygnacje z grabienia lisci w rzadko
uzywanej czeSci ogrodu).

ZADANIE Wyszukanie w terenie roslin przyjaznych
DO WYKONANIA zapylaczom — gdzie rosng i jak je mozna ochronic?
PO ZAJECIACH
(WNIOSKI)

MATERIALY DO SCENARIUSZA:

1. Certyfikat Przyjaciela Zapylaczy.
2. Co mozna zrobié dla zapylaczy? Plakat edukacyjny.

ZAGROZENIA W SRODOWISKU ZYCIA ZAPYLACZY
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Dynamiczny rozwoéj cywilizacji nie pozostaje obojetny

dla przyrody. Presja wywierana na Srodowisko naturalne
przyczynia si¢ do pogorszenia zycia i funkcjonowania wielu
grup organizmoéw zywych. W szczegolny sposob dotyczy to
owadow zapylajacych. Sg one grupg najbardziej narazong
na negatywne skutki wynikajace z dzialalnosci cztowieka.
O problemach tych méwi si¢ coraz glo$niej, poniewaz po-
pulacja zapylaczy z roku na rok maleje.

OCHRONA OWADOW I ZAGROZENIA
W SRODOWISKU ICH ZYCIA

Na terenie Polski wyrézni¢ mozna 4 podstawowe formy ochrony przyrody:
ochrong siedlisk i ekosystemow, ochrong poprzez gatunki ostonowe oraz bierng
i czynng ochrong konkretnych gatunkéw. Ochrona owadow czesto jest pochod-
ng stworzenia obszaru chronionego. Na terenie Polski r6znymi formami ochro-
ny objete jest okoto 33% powierzchni kraju. Gatunkiem, o ktérego populacji
1jej aktualnej kondycji wiemy najwigcej, jest pszczota miodna (Apis mellifera L.).
Wynika to z faktu prowadzenia przez pszczelarzy regularnej gospodarki pasiecz-
nej. W przypadku pozostalych owadéw dane sg nieco mniej precyzyjne. Dla
wigkszoSci z nich potrafimy jednak zidentyfikowac zagrozenia, ktore wplywaja
na zmniejszanie si¢ ich liczebnosci.

WSROD TYCH ZAGROZEN WYROZNIC MOZNA:

e pestycydy w tym Srodki ochrony roslin, ktére wptywaja na uktad nerwowy
i/lub pokarmowy, poniewaz uniemozliwiajg one prawidiowe funkcjonowa-
nie owadéw w srodowisku. Pogorszenie kondycji zapylaczy przyczynia si¢
do spadku wydajnosci ich pracy, a tym samym zmniejszenia plonow nasion
1 OWOCOW.

e choroby (w tym spadek odpornosci zapylaczy). Zagrozenie to jest istotne
w konteksScie powstawania coraz bardziej odpornych na leki szczepow bakte-
rii, grzybow, wirusow i pasozytow.

* monodieta zwigzana z wielkoobszarowymi uprawami monokulturowymi,
ktore powodujg zubozenie diety zapylaczy (mniej witamin i zwigzkOw mine-
ralnych). Efektem tego jest wolniejszy przyrost populacji (wolniej przybywa
owadow zapylajacych). Nieustanny kontakt z jednolitg gatunkowo populacja
drobnoustrojow, przyczynia si¢ dodatkowo do obnizenia strawnosci pokarmu.




TO SIE OPYLA | SCENARIUSZE EDUKACYJNE

przerwy w dostepie do pozytkow spowodowane naglym brakiem zrodet
pozywienia. Na przykiad: wielka uprawa rzepaku, gryki czy stonecznikow,
pozbawiona innych roSlin, po przekwitnigciu zamienia si¢ W ,pustyni¢”
pokarmowg dla zapylaczy. RoSnie konkurencja o pokarm — wigcej owadow
walczy o pojedyncze kwiaty. Wiele gatunkow owadow zapylajacych jest uza-
leznionych od ciggtego dostepu do nektaru i pytku, poniewaz nie magazynujg
pokarmu. Gdy ilo$¢ pokarmu w Srodowisku si¢ jest niewystarczajaca, owady
te nie mogg dalej si¢ rozmnazac i utrzymywac liczebnosci populacji na odpo-
wiednim poziomie.

zawezenie puli genetycznej — w ostatnich latach postepujaca hodowla i glo-
balizacja w handlu owadami zapylajgcymi, gléwnie: pszczola miodng (Apis
mellifera), trzmielem ziemnym (Bombus terrestris) czy murarkg ogrodows
(Osmia rufa), przyczynia si¢ do wzrostu liczby owadow o waskim genotypie
(podobnych do siebie) i zaniku lokalnych populacji. Dodatkowo w niekto-
rych przypadkach moze dochodzi¢ do krzyzowania si¢ gatunkow lokalnych
Z »,przybyszami”, czego konsekwencjg staje si¢ gorsze przystosowanie do wa-
runkow mikroklimatycznych danego regionu.

zmniejszajace si¢ przestrzenie zyciowe — regulacja brzegéw rzek, usuwanie
starych powalonych drzew, grabienie liSci, likwidacja miedz oraz zadrzewien
srodpolnych — przyczyniajg si¢ do ograniczenia miejsc, w ktorych owady
mogg zaklada¢ gniazda oraz sie chronic¢. Dodatkowo — stajg si¢ one bardziej
narazone na ataki drapieznikow, co zmniejsza ich populacje.

Fot. 1.
Monokultura rzepaku ozimego
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* dynamicznie postepujace zmiany klimatu w ostatnich latach przyczynity
si¢ do zmiany terminu kwitnienia ro§lin, ocieplenia zim i zaburzenia natural-
nych rytmoéw zyciowych owadow. Wszystko to skutkuje rozchwianiem cyklu
biologicznego zapylaczy. Na przykiad: owad wychodzi z zimowej kryjowki
(bo temperatura mu na to pozwala) 1 zaczyna poszukiwac pokarmu, niestety
jest zbyt zimno dla roslin, w efekcie nie znajduje pokarmu i ginie.

ZAGROZENIA W SRODOWISKU ZYCIA OWADOW
ZAPYLAJACYCH ZWIAZANE Z DZIALALNOSCIA
CZLOWIEKA

Wymienione zagrozenia to tylko cze¢$¢ problemow, z kto-
rymi zapylacze musza si¢ mierzy¢ kazdego dnia. Nalezy
tez pamietac, ze w wielu miejscach nakladaja si¢ na siebie
rozne zagrazajace owadom czynniki.

Innym elementem zagrazajacym rozwojowi populacji zapylaczy jest niszcze-
nie ich naturalnych siedlisk poprzez:

e regulacje brzegow rzek — efektem czego jest brak roSlinnosci stanowig-
cej miejsce gniazdowania wielu z nich. Przykladem jest trzcina pospolita
[Phragmites australis (Cav.)], w ktorej todygach czes¢ gatunkow zapylaczy za-
kiada komory gniazdowe.

* niszczenie zadrzewien Srodpolnych — stanowig one naturalne miejsce wy-
stepowania zapylaczy i szlak przemieszczania si¢ dla wielu gatunkow owa-
dow, w tym zapylajacych. Pelnig takze rolg¢ w utrzymaniu bioréznorodnosci
gatunkow roslin wystepujacych lokalnie, przez co stanowig zapasowe zrodio
pokarmu dla zapylczy.

¢ koszenie/osuszanie 1gk — koszenie 1gki/nieuzytku przed fazg kwitnienia ro-
$lin, uniemozliwia zebranie nektaru i/lub pytku z tych roslin. Z kolei osu-
szanie, czyli zmiana warunkow wodnych na danym terenie powoduje rozwoj
innych roslin, co moze czasowo wplynac negatywnie na juz wystepujacg tam
populacje owadow. Gdy powierzchnia zostanie pokryta przez rosliny nekta-
rodajne i/lub pytkodajne, moze ona przyciagnaé zapylacze. Im wigksze dziu-
ry pozytkowe w lokalnych srodowiskach, tym diuzszg droge muszg pokonaé
owady, aby zebra¢ odpowiednig ilos¢ pokarmu (gdy rosliny kwitnace sg bli-
sko, gniazda sg szybko zapelniane — im dalej, tym dtuzej trwa ten proces). Na-
lezy pamigtac, ze owady te majg ograniczony zasi¢g lotu (np. murarka ogro-
dowa lata od 100 do 500 m, a pszczota miodna okoto 1,5 km). Gdy odlegtosci
przekraczajg naturalne zasiggi lotu zapylaczy, owady ograniczajg si¢ jedynie
do matego, czgsto ubogiego w pozytki obszaru.

Wszystkie wymienione czynniki, ktore wystepuja w sro-
dowisku zycia zapylaczy sg elementami ograniczajacymi
wzrost ich populacji. Nalezy podkresli¢, ze aby mogly sie
one prawidlowo rozwijaé¢, muszg miec dostep do zrodia
pokarmu oraz miejsce do gniazdowania.
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JAK MOZEMY POMOC OWADOM ZAPYLAJACYM?

Wspolczesne, zmienione przez cziowieka srodowisko
naturalne, staje sie duzo bardziej wymagajace dla funkcjo-
nowania réoznych zwierzat, w tym zapylaczy. Aby zwigekszy¢
mozliwosci przezycia tych cennych organizméw zapylaja-
cych nalezy poprawié przede wszystkim warunki pokarmo-
we i bytowe.

ABY WESPRZEC ZAPYLACZE MOZNA:

ZASIAC LAKE

Dobrze jest wysiewac gatunki roslin, ktore stanowig baze pokar-
mowa. Szczegodlnie istotne jest wzbogacanie trawnikéw w rosliny
pylko- i nektarodajne. Jezeli w Srodowisku pojawig sie kwitngce
roSliny, zwabig one owady zapylajace (fot. 3.).

DAC ZYC TRAWIE

Bardzo dobrg praktykg jest umozliwianie kwitnienia roslinom
na trawnikach. Zmniejszenie liczby koszen i dostosowanie ich
terminéw do rozkwitania ro§lin pozwoli zapylaczom na ich wy-
korzystanie (fot. 2.).

NIE SPIESZYC SIE Z PORZADKAMI

Warto pozostawié sprochniate pnie drzew, nieuprzatnigtych lisci,
dzikie brzegi rzek i rowy melioracyjne, ktore stanowig potencjal-
ne miejsca gniazdowania.

Fot. 2.
Naturalna fagka kwietna
na obszarze rolniczym
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Fot. 3.
Rosliny w sgsiedztwie
pasieczyska
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DBAC O ISTNIEJACE MIEJSCA GNIAZDOWANIA
Pamigtaj, aby pozostawiaC znalezione gniazda owadow zapylaja-
cych.

WYSIEWAC LUB SADZIC ZIOLA

Warto obsiewac donice na balkonach, dziatki czy klomby miej-
skie ro§linami pozytecznymi (szalwia lekarska, tymianek, lawen-
da, hyzop, kiosowiec pomarszczony, migta pieprzowa, melisa,
oregano, macierzanka piaskowa, itp.). Wazne, aby wysiane ro-
Sliny zakwitly.

BUDOWAC HOTELE
Ustawianie hoteli dla owadéw pomaga zwiekszy¢ liczbe miejsc
gniazdowania r6znych owadow.

OGRANICZYC CHEMIE / NAWOZ NATURALNIE

Odpowiednie wykorzystanie srodkéw ochrony roslin pomoze
chronic nie tylko owady zapylajgce, ale rowniez cate Srodowisko.
Owady ging od Srodkéw chemicznych — nawet jesli nie zging bez-
posrednio od oprysku, mogg zanies¢ go do gniazda i zaszkodzic¢
pozostalym osobnikom. Ogrod bez chemii to m.in. odpowiednie
nasadzenia roS§lin ograniczajgce wystgpowanie niepozadanych
przez nas owadow (np. w celu ograniczenia liczby mszyc doko-
nujemy nasadzen glogu, wrotycza czy zlocienia maruny).

KUPOWAC LOKALNIE

Warto kupowaé warzywa i owoce u lokalnych producentéw, py-
ta¢ o sposob ich produkcji, sprawdzac etykiety produktow i szu-
ka¢ towaréw, wytwarzanych w sposob ekologiczny. Réwniez
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miodd warto kupowac u lokalnego pszczelarza, o ktérego sposobie
pracy wiemy lub mozemy si¢ dowiedzie¢ wiece;j.

EDUKOWAC INNYCH

Dzielenie si¢ wiedzg o zapylaczach i zagrozeniach, ktére wplywa-
ja negatywnie na ich populacje, a takze o sposobach ich ochrony,
jest bardzo waznym elementem troski o owady zapylajgce.

ZAPEWNIC ZRODLO WODY

Ustaw niewielki pojemnik wypelniony kamieniami i woda (lub
tylko wodg) oraz dodaj ptywadetko (stome, drobne patyki). Przy-
gotuj poidetko w taki sposob, by owady nie tongty. Nie dodajemy
cukru do wody!

Powyisze zabiegi moga w znaczacy sposob poprawic sytu-
acje bytowa owadow zapylajacych w srodowisku natural-

nym.
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